
２０１９年度 
 

声を出して心も体も柔らかく健やかに 

みんなの歌 
 

 懐かしい歌をお腹から声を出して歌ってみませんか 
 

 

高橋由里加講師 

武蔵野音楽大学大学院修了・音楽教室を主宰。施設等のチャリティコンサート 
にも意欲的に出演しています。 

 

会 場  サロン 

時間帯  午後２時００分～３時３０分（受付開始１３時３０～） 

講習料  １回分 ２,０００円（税抜き） 

 

日 程 1 ４／３（水） 6 １０／２（水） 

 2 ６／５（水） 7 １１／６（水） 

 3 ７／３（水） 8 １２／４（水） 

 4 ８／７（水） 9  ２／５（水） 

 5 ※９／１１（水） 10  ３／４（水） 

※週が変わります 
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